
 

渋谷消防署主催の救命講習について 

渋谷消防署では、個人で申し込む場合と、原則２０名以上の団体で申し込む場合と２通りあ

ります。 

【東京防災救急協会での各種・各会場でも講習受付を実施しております。】 

 http://www.tokyo-bousai.or.jp ０３－５２７６－０９９５（受付専用） 

 

 

≪個人で申し込む方≫ 

渋谷消防署で実施する普通救命講習で、個人で申し込む場合は次の内容で実施しています。

電話で随時受付しており、定員になり次第受付終了となります。 

 

実施日 

（令和 6年度） 
時間 場所 定員 申し込み方法 

令和 6年 4月 19 日(金)25 日(木) 

9 時 00 分から 

12 時 00 分まで 

(3 時間) 

渋谷消防署 

防災教室 

渋谷区神南１－８－３ 

32 名程度 

定員になり次第締

め切り 

※の日程のみ 24 名 

渋谷消防署 救急係へ 

直接お申込みください。 

 

電  話 

03-3464-0119 

（内線 382） 

令和6年5月17日(金)※23日(木) 

令和 6年 6月 21 日(金)27 日(木) 

令和 6年 7月 19 日(金)25 日(木) 

令和 6年 8月 16 日(金)22 日(木) 

令和 6年 9月 26 日(木)27 日(金) 

令和 6年 10 月 18 日(金)24 日(木) 

令和 6年 11 月 15 日(金)28 日(木) 

令和 6年 12 月 20 日(金) 

令和 7年 1月 17 日(金)30 日(木) 

令和 7年 2月 21 日(金)27 日(木) 

令和７年 3月 21 日(金)27 日(木) 

 

 

 

 

 

 

http://www.tokyo-bousai.or.jp/


≪２０名以上の団体で申し込む方≫ 

講習種別 
普通救命講習普通救命（自動体外式除細動器業務従事者）講習 

普通救命再講習・上級救命講習・上級救命再講習 

講習場所 渋谷消防署（渋谷区神南一丁目８番３号）又は、渋谷区内の会場 

申し込み方法 
渋谷消防署 救急係へご連絡ください。 

TEL：０３－３４６４－０１１９（内線３８２） 

注意事項 

・ 事業所の場所（消防署以外）で行う講習は、訓練資器材の搬送ができ

る事業所、団体に限らせていただきます。 

・ 電子学習室利用による時間短縮（普通救命：２時間、上級救命：６時

間）も可能です。 

・ 電話による申し込みとなります。 

・ 実技に支障のない服装で参加してください。 

（胸骨圧迫[心臓マッサージ]等を実施します。） 

 

【電子学習室について】 

 団体での救命講習の受講者は各自で、事前にインターネット上の東京消防庁電子学習室

「～普通救命講習～（短縮救命講習用）」を受講して、当日は講義部分（１時間）が省略さ

れ、実技中心とした２時間の講習となります。 

 

なお、この講習を申し込むためには、受講者のネット環境が整っていることが必要となり

ます。東京消防庁ホームページにアクセスでき、動画が閲覧可能であること等。 

 


