
令和６年度杉並消防署

普通救命講習開催日程 
４月２０日 ５月２５日 ６月１５日 ７月２０日 

８月２４日 ９月１４日 １０月１９日 １１月１６日 

１２月１４日 １月２５日 ２月１５日   

 

         各日９時００分から１２時００分まで 

※会場は、８時３０分から開場します。 

 

         杉並消防署１階大会議室（杉並区阿佐谷南３－４－３） 

     ※11 月 16 日は高円寺出張所１階防災教室 

（杉並区高円寺南５－２０－８）で行います。 

テキスト代  １５００円 

      ※受講後、指定口座への振り込みとなります。

杉並区に在住・在学・在勤の方   

 

各日、定員２０名。電話にて先着順で受付。 

連絡先 杉並消防署警防課救急係 ０３－３３９３－０１１９ 

・当日に必要な持ち物は特にありませんが、なるべく動きやすい服装での参加を 

お願いします。 

・駐車場はありませんので、お車での来署はご遠慮ください。 

        ・当署以外にも東京防災救急協会主催の講習が、都内会場で開催されています 

ので、そちらの受講もご検討ください。日程等は、東京防災救急協会ホーム 

ページをご覧ください。

日程 

時間 

場所

申込み
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費用

対象

その他 

 

いざという時のために、応急手当の知識と技術を身に付けましょう！たくさ

んの方のご参加を署員一同お待ちしております！ 

 


